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Per «padronanza delle Scritture» s’in-
tende trovare dei passi scritturali, compren-
derne il significato e metterli in pratica.
Ci sono 100 passi della padronanza delle
Scritture (25 per ogni corso). Il tuo com-
pito come insegnante è aiutare gli studenti
a conoscere bene i passi previsti, esaminan-
doli in classe e incoraggiando i giovani a
studiarli per proprio conto, o anche memo-
rizzarli.

Il successo nel conseguire quest’obiet-
tivo dipende grandemente dal tuo atteggia-
mento. Ad esempio, è bene che tu conosca
a fondo le Scritture, dedichi in classe tempo
ad aiutare gli allievi a nutrirsi abbondante-
mente di esse e ad applicarle nelle varie
situazioni e difficoltà che incontrano nella
vita. Il fatto poi di aspettarsi che i ragazzi
apprendano i passi della padronanza delle
Scritture può costituire la chiave per moti-
varli con successo affinché si applichino
con diligenza.

Stai attento, però, che la padronanza
delle Scritture sia solo un’integrazione allo
studio sequenziale giornaliero delle opere
canoniche, e che non lo metta in secondo
piano. Sii saggio nel tempo che vi dedichi,
dando la precedenza al normale corso di
studio. In particolare, gli insegnanti dello
studio a domicilio devono essere molto
accorti affinché la lezione settimanale in
classe non si tramuti in una caccia alle
Scritture. Seguono alcune idee su come
dedicarsi alla padronanza delle Scritture:

• Programmare un po’ di tempo per pre-
sentare efficacemente i passi della
padronanza delle Scritture man mano
che li incontri nel corso di studio.

• Un giorno la settimana, dedica del
tempo alla padronanza delle Scritture.

• Metti da parte un po’ di tempo ogni
giorno per ripassare la padronanza
delle Scritture.

• Lavora sulla padronanza delle Scritture
quando una lezione è più breve del
previsto.

• Durante la prima parte dell’anno, inca-
rica gli studenti di organizzare riunioni
devozionali incentrate sui passi della
padronanza delle Scritture.

• Allestisci una bacheca che convogli l’at-
tenzione su temi tratti dai riferimenti
della padronanza delle Scritture.

Il presidente Howard W. Hunter, quan-
d’era presidente del Quorum dei Dodici
Apostoli, affermò: «Vogliamo sperare che
nessuno dei vostri studenti lasci mai l’aula
intimorito, imbarazzato o pieno di vergo-
gna perché non riesce a trovare l’aiuto di
cui ha bisogno per conoscere le Scritture
abbastanza da saper trovare i passi perti-
nenti» (Eternal Investments [una serata
con il presidente Howard W. Hunter,
10 febbraio 1989], 2).

Idee per aiutare i giovani a trovare
i passi della padronanza delle
Scritture

• Mostra agli studenti dove trovare il
sommario all’inizio della Bibbia, Libro
di Mormon e Perla di Gran Prezzo.
Chiedi loro di trovare alcuni passi della
padronanza delle Scritture servendosi
dei sommari.

COME SI DEFINISCE
LA PADRONANZA DELLE SCRITTURE
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• Aiuta i ragazzi ad apprendere i riferi-
menti dei passi della padronanza delle
Scritture e tutte le parole o espressioni
rilevanti che li aiuteranno a ricordare
tali riferimenti.

• Falli esercitare a trovare i passi della
padronanza delle Scritture. Ad esem-
pio, potresti leggere loro un riferi-
mento e invitarli a trovare o indicarti
dov’è tale passo scritturale. Potresti
anche mostrare un oggetto o un’illu-
strazione per porre poi domande su un
dato riferimento.

Idee per aiutare i giovani a com-
prendere i passi della padronanza
delle Scritture

• Leggi i passi della padronanza delle
Scritture con i ragazzi per aiutarli a
comprendere le parole o espressioni
difficili (vedere «Mentre leggi» nella
guida allo studio per lo studente).

• Serviti delle idee contenute nel
manuale sussidiario per l’insegnante
e delle attività nella guida allo studio
per lo studente riguardanti i passi
della padronanza delle Scritture al
fine di aiutare gli allievi a compren-
dere la dottrina insegnata.

• Spiega agli studenti come impiegare
i sussidi per lo studio delle Scritture,
come le note a piè di pagina e la Guida
alle Scritture, e trovare altri versetti che
possono spiegare le dottrine e i principi
connessi con i passi della padronanza
delle Scritture. I ragazzi potrebbero scri-
vere riferimenti incrociati nei margini
dei loro libri (vedere «Riferimenti incro-
ciati» sotto «Sussidi disponibili nelle
edizioni delle Scritture prodotte dalla
Chiesa» nella guida allo studio per lo
studente).

• Mostra ai ragazzi alcuni modi in cui
possono segnare le Scritture (vedere
«Durante la lettura» nella guida allo
studio per lo studente).

• Poni domande sui versetti per aiutare
gli studenti a comprenderli. Ad esem-
pio, riguardo ad un dato passo chiedi
chi stava parlando, a chi si rivolgeva,
qual era il concetto principale e quali
potessero essere i sentimenti dello
scrittore.

• Esamina il contesto storico (la gente,
il luogo o il tempo); scopri che cosa
accade nei versetti o capitoli prece-
denti e successivi al passo della padro-
nanza delle Scritture e in che modo
detti versetti o capitoli contribuiscono
a spiegare le circostanze.

• Chiedi ai ragazzi di scrivere con le pro-
prie parole il passo scritturale, delle
domande attinenti o di disegnare qual-
cosa che si riferisca ad esso.

• Incoraggia i giovani a memorizzare i
passi della padronanza delle Scritture e
poi a scriverli o ripeterli a memoria.

Idee per aiutare i giovani a mettere
in pratica i passi della padronanza
delle Scritture

• Chiedi ai ragazzi di scrivere ciò che
pensano voglia dire il passo della
padronanza delle Scritture. Esamina in
che modo i passi scritturali possono
aiutare gli studenti a trovare una
risposta alle loro domande e problemi
(vedere «Dopo la lettura» nella guida
allo studio per lo studente).

• Aiutali a cercare i rapporti causa effetto.

• Invitali a tenere un breve discorso
in classe o durante una riunione di



Chiesa, servendosi dei passi della
padronanza delle Scritture che hanno
appreso.

• Chiedi loro in che modo potrebbero
usare un passo della padronanza delle
Scritture per insegnare il Vangelo ad
un’altra persona.

• Chiedi ai ragazzi di dirti in che modo
i passi della padronanza delle Scritture
sono stati usati nei discorsi che hanno
ascoltato durante le riunioni di Chiesa
o le conferenze generali.

• Incoraggia gli studenti a insegnare i
passi della padronanza delle Scritture
nelle serate familiari.

• Chiedi che preparino dei cartelloni da
portare a casa o da affiggere in aula
con i passi della padronanza delle
Scritture che rivestono un particolare
significato per loro. 

• Dividi la classe in due gruppi. Fai scri-
vere a ogni gruppo situazioni e problemi
reali, oppure domande cui si possa

rispondere tramite i passi della padro-
nanza delle Scritture. Fai scambiare i
fogli ai gruppi e cercare di scoprire i
passi appropriati che rispondono alle
domande o ai problemi presentati.

• Ripassa i versetti che i ragazzi hanno
imparato negli anni precedenti, in
modo che alla graduazione gli studenti
del quarto anno abbiano dimestichezza
con tutti e cento i passi scritturali.

Conclusione

«Poche cose favoriscono il progresso
spirituale più dello studio delle Scritture. Il
Salvatore disse: ‹Colui che ha le Scritture,
che le scruti e veda e osservi...› (3 Nefi
10:14). Il Signore ha promesso che, se scru-
terete veramente, troverete meravigliose
verità spirituali che vi persuaderanno a vol-
gervi a Cristo come vostro grande modello.
Sarete rafforzati nel desiderio di stipulare
alleanze con il Signore, di ricevere le ordi-
nanze e di servire» (A. Theodore Tuttle,
La Stella, ottobre 1984, 47).
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