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Lição 1 
Atos 1–8; 10–12 

As seguintes designações incluem várias atividades de 

aprendizado tais como perguntas, listas, dissertações, 

gráficos, comparações, contrastes e pesquisas. Para 

receber crédito por essa lição, você precisa completar o 

número de designações indicadas abaixo e enviá-las ao 

seu instrutor ou administrador do S&I. Você pode 

enviar o seu trabalho eletronicamente ou em papel, 

escrito à mão ou impresso.  

 

Cada lição deve tomar aproximadamente 60-90 

minutos para ser completada, a mesma quantidade de 

tempo que você despenderia tipicamente em uma 

classe semanal do Instituto. Visto que a leitura do 

bloco de escrituras relacionado no cabeçalho da lição é 

esperada de todos os alunos do Instituto antes da aula, 

o tempo estimado para cada designação não inclui o 

tempo que você precisa para ler o bloco de escritura.  

 

Complete quatro dentre as seguintes designações: 

1. Atos 1–12. Uma Introdução e uma Visão 
Geral 

a. Leia os sumários dos capítulos Atos 1–8;  

10–12 e o assunto do Bible Dictionary ―Acts 

of the Apostles‖ (pp. 603–4). Faça uma lista de 

diversos temas que o livro de Atos enfatiza. 

b. Dos sumários dos capítulos de Atos 2–5;  

8–10; 12 faça uma lista do que Pedro estava 

fazendo em cada capítulo. 

2. Atos 1. Testemunhas Especiais do 
Salvador Ressuscitado 

a. Leia Atos 1:1–11 e o título do Guia de Estudos 

das Escrituras ―Jesus Cristo, Aparições de 

Cristo após sua morte‖ (p. 115). Enumere três 

relatos das escrituras de indivíduos ou grupos 

de pessoas que se tornaram testemunhas do 

Senhor Jesus Cristo ressuscitado. Escreva as 

semelhanças entre os relatos das escrituras que 

você selecionou. 

 Leia Atos 1:1 e compare-o com Lucas  

1:1–3. Ao escrever anote quem foi o autor 

dos Atos dos Apóstolos e porque ele o 

escreveu. 

 Porque você acredita que a doutrina da 

Ressurreição é tão central para a pregação 

destas testemunhas de Cristo? (ver 

1 Coríntios 15:13–14). 

 Leia 3 Néfi 27:13–14. Depois descreva por 

escrito o relacionamento entre a Expiação 

de Cristo, Sua morte e ressurreição e Seu 

evangelho. 

 O que o Salvador prometeu à seus 

seguidores pouco antes de sua Ascensão? 

 De que formas você pode ser uma 

testemunha moderna de Jesus Cristo? 

b. De Atos 1:21–26 descreva brevemente, por 

escrito, como um novo Apóstolo foi escolhido 

e quais deveriam ser suas qualificações para 

esse chamado. Quais informações adicionais o 

Bible Dictionary verbete ―Apostle‖ (p. 612) 

complementam as qualificações de um 

Apóstolo? 

3. Atos 2. O Dia de Pentecostes 

Leia Atos 2 e o comentário do Manual do Aluno 

do Instituto sobre Atos 2:1, ―O que era o Dia de 

Pentecostes?‖ (p. 260). Depois, responda por 

escrito aos seguintes itens: 

 Descreva brevemente o significado do dia 

de Pentecostes. 

 Enumere dois ou três dos ensinamentos de 

Pedro naquele dia. 

 De que formas Pedro cumpriu seu papel 

como testemunha especial de Jesus Cristo? 

 Quais dons do Espírito foram manifestados 

no dia de Pentecostes? 

 Como as pessoas responderam ao que 

ocorreu nesse dia? 

4. Atos 3–5. Pedro e João Pregaram o 
Evangelho 

a. Revise o relato contido em Atos 3:1–11 sobre 

o homem coxo de nascença, e responda às 

seguintes perguntas: 

 Como o ―homem coxo de nascença‖ se 

dirigia ao templo? 

 Como a cura do homem coxo ajudou a 

preparar as pessoas para a pregação de 

Pedro e João? 

 Como a resposta de Pedro à este homem 

enfermo na porta do templo é semelhante à 



Lição 1 Atos 1–8; 10–12 

2 

forma como o Senhor algumas vezes 

responde às nossas orações? 

 De que forma o que Pedro disse ao homem 

no versículo 6 se aplica à você? 

b. Leia Atos 3:12–18; 4:1–21, 33; 5:27–32,  

40–42 e responda por escrito aos seguintes 

itens: 

 Resuma os atos de Pedro e João. 

 Como Pedro e João responderam às 

ameaças dos líderes Judeus? 

 Em que aspectos Pedro mudou desde a 

Crucificação de Jesus Cristo poucos meses 

antes? 

c. Leia Atos 3:19–21 e o comentário do Manual 

do Aluno do Instituto sobre Atos 3:19, ―O que 

significa Tempos de Refrigério?‖; Atos 3:21, 

―O que significa ‗Tempos da Restauração‘?‖ 

(p. 260-261). Escreva um parágrafo que 

explique como estes versículos apoiam a idéia 

sobre a Restauração do evangelho nos últimos 

dias. 

d. Leia Atos 5:34–42. Escreva um parágrafo 

descrevendo as ações do conselho Judeu 

(Sinédrio) bem como as ações de Gamaliel. De 

que forma as palavras de Gamaliel se 

relacionam com Doutrina e Convênios 121:33? 

5. Atos 7. O Martírio de Estevão 

a. Revise Atos 6:6–8 e Atos 7:51–60. Depois, 

responda aos seguintes itens: 

 Escreva um resumo das palavras finais de 

Estevão e o que lhe impressionou sobre 

elas. 

 O que aprendemos sobre a Deidade a partir 

destes versículos? 

b. Compare a morte de Estevão à morte de 

Abinádi em Mosias 17:7–20. Anote de que 

forma elas foram semelhantes. Que impacto o 

testemunho final deles tem sobre você? 

6. Atos 10. A Visão de Pedro 

a. Leia Atos 10:1–17; 11:1–18. Escreva as 

respostas para as seguintes perguntas: 

 Quem apareceu à Cornélio e qual foi a sua 

mensagem? 

 Qual foi a reação de Pedro à ordem do 

Senhor dada durante a visão que ele teve 

sobre o eirado (telhado)? 

 Porquê  Pedro reagiu da forma como o 

fez? 

 Leia Joseph Smith—História 1:30, 44, 46 e 

descreva por escrito porque você acredita 

que o Senhor repetiu a visão três vezes 

para Pedro. 

b. Leia Atos 10:18–36, 44 e responda às 

seguintes perguntas: 

 Quando Pedro entendeu claramente o 

significado da visão, o que ele declarou? 

 Qual é o significado de Deus não fazer 

―acepção de pessoas‖? 

 Como o Espírito Santo auxiliou aos Santos 

Judeus a compreenderem que as bênçãos 

do evangelho deveriam estar disponíveis 

para todas as pessoas naquela época? 

7. Atos 12. Herodes e Pedro 

Leia Atos 12. Compare e faça um contraste 

entre os dois principais personagens. Complete 

o gráfico à seguir: 

 Herodes, o 

Rei 

Pedro, o 

Profeta 

O que motivava 

cada um deles? 

 

Como eles lidavam 

com os outros? 

 

Como Deus lidava 

com eles? 
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Lição 2 
Atos 9; 13–18 

As seguintes designações incluem várias atividades de 

aprendizado tais como perguntas, listas, dissertações, 

gráficos, comparações, contrastes e pesquisas. Para 

receber crédito por essa lição, você precisa completar o 

número de designações indicadas abaixo e enviá-las ao 

seu instrutor ou administrador do S&I. Você pode 

enviar o seu trabalho eletronicamente ou em papel, 

escrito à mão ou impresso. 

Cada lição deve tomar aproximadamente 60-90 

minutos para ser completada, a mesma quantidade de 

tempo que você despenderia tipicamente em uma 

classe semanal do Instituto. Visto que a leitura do 

bloco de escrituras relacionado no cabeçalho da lição é 

esperada de todos os alunos do Instituto antes da aula, 

o tempo estimado para cada designação não inclui o 

tempo que você precisa para ler o bloco de escritura. 

Complete a designação 5 e duas outras designações: 

1. Atos 9. A Conversão de Saulo 

a. Leia Atos 7:58–8:1; 9:1–9 e responda os 

seguintes ítens: 

 O que aconteceu que fez com que Saulo 

mudasse de perseguidor dos Santos a 

seguidor de Jesus Cristo? 

 O que a frase “recalcitrar contra os 

aguilhões” significa? (ver Bible 

Dictionary, “Goads” e o comentário de 

Atos 9:5 no Manual do Aluno do Instituto, 

“Duro é Para Ti Recalcitrar Contra os 

Aguilhões” (p. 276). 

 Que evidência há de que Saulo atendeu 

imediatamente a mensagem do Senhor? 

 Descreva como fazer frequentemente a 

pergunta de Saulo em Atos 9:6 pode ser 

uma bênção para você? 

b. Leia Atos 9:13–16 e escreva respostas para os 

seguintes itens: 

 Qual o significado da frase “vaso 

escolhido”? 

 Leia Alma 13:3 e explique quando Paulo 

foi “escolhido”. 

 De acordo com Doutrina e Convênios 

121:34–36, 41–42 como podemos viver 

para tornar-nos mais disponíveis para que 

o Senhor nos escolha caso Ele assim o 

queira? 

2. Atos 13–14. A Primeira Missão de Paulo 

a. Use o mapa “A Primeira Viagem de Paulo” 

encontrado na seção de mapas do Manual do 

Aluno do Instituto, (p. 221), escreva o nome do 

lugar em que Paulo começou esta missão e 4 

outras cidades nas quais ele ensinou.  

b. Leia Atos 13:1–5 e escreva três pontos que 

podem ajudar um missionário desanimado. 

c. Leia no Bible Dictionary o verbete “Barnabas”  

e o comentário no Manual do Aluno do 

Instituto sobre Atos 9:27, “Quem era 

Barnabé?” (p. 277). Escreva um parágrafo 

descrevendo Barnabé. Que bênçãos e 

vantagens você vê do Senhor mandar 

missionários de dois em dois? 

d. Leia Atos 14:8–18. Explique por escrito o que 

aconteceu com Paulo e Barnabé. Como Paulo e 

Barnabé responderam a esse elogio e atenção? 

e. Leia Atos 14:19–22 e compare por escrito 

como Paulo e Barnabé foram tratados pelo 

povo nestes versículos e como foram tratados 

em Atos 14:8–13. Como Paulo disse que 

entraríamos no reino de Deus? Como são essas 

experiências, exemplos do princípio que Paulo 

ensinou no versículo 22? 

3. Atos 15. Olhar e Seguir os Líderes da 
Igreja 

Leia Atos 15:1–35; Bible Dictionary, 

“Circumcision” (p. 646); comentário do Manual do 

Aluno do Instituto sobre Atos 15:1, “Alguns que 

tinham descido da Judéia” (p. 284); “Se vos Não 

Circuncidardes, Conforme o Uso de Moisés, Não 

Podeis Salvar-vos” (p. 284). Depois, escreva suas 

respostas para as seguintes perguntas: 

 Em Atos 15 qual foi o assunto que foi 

levado ao conselho em Jerusalém? 

 A quem os membros da Igreja procuraram 

com relação a esse assunto? 

 Quem primeiro se levantou para responder 

a pergunta? 

 Qual era o seu chamado na Igreja? (ver 

Mateus 16:16–19). 
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 Por que é importante permitir que o 

profeta resolva os assuntos doutrinários? 

(ver D&C 28:2, 6–7). 

 Como o resto da Igreja aprendeu a resposta 

para a divergência? 

 Qual foi a reação deles? 

 O que é necessário para o povo aceitar de 

boa vontade a direção dos líderes da 

Igreja? 

4. Atos 16; 18. A Segunda Missão de Paulo 

a. Siga a segunda viagem missionária de Paulo 

no Mapa. Escreva uma lista contendo os 

nomes de quatro cidades que ele visitou e para 

as quais posteriormente escreveu epístolas. 

Leia Atos 16:6–10; 18:9–11. Escreva um 

parágrafo explicando as diferentes maneiras 

que o Espírito Santo conduziu Paulo e seus 

companheiros durante sua jornada. Escreva um 

segundo parágrafo descrevendo como o 

Espírito tem guiado seus esforços missionários 

e uma maneira pela qual você poderia ser mais 

guiado pelo Espírito em sua vida. 

b. Leia Atos 16:9–33. Faça uma lista das razões 

pelas quais Paulo conseguiu pregar o 

evangelho tão eficazmente. Depois, responda 

por escrito as seguintes perguntas: 

 De que maneira Paulo transformou suas 

experiências em oportunidades 

missionárias? 

 O que você pode aprender das experiências 

missionárias de Paulo? 

 Como o carcereiro é um exemplo de um 

verdadeiro converso? 

 Como Mosias 4:9–10 amplia seu 

entendimento de Atos 17:30–31? 

 O que você pode fazer agora para melhor 

preparar-se para compartilhar o evangelho, 

tanto como missionário de tempo integral e 

também como membro? 

 5. Atos 17. A Visita de Paulo a Atenas 

a. Leia Atos 17:1–5, 10–15. Descreva por escrito 

as diferentes maneiras pelas quais as pessoas 

responderam à mensagem do evangelho. Qual 

frase nestes versículos descreve o que o povo 

de Bereia fez e que o povo da Tessalonica não 

fez e que os ajudou a aceitar o evangelho mais 

prontamente? Leia 2 Néfi 32:3; 33:10; Alma 

31:5 e explique por escrito como nosso estudo 

diário das escrituras afeta tudo o que fazemos e 

pensamos. 

b. Leia Atos 17:16–28 e o comentário do Manual 

do Aluno do Instituto sobre Atos 17:18, 

“Quem Eram os Epicureus e os Estóicos?” (p. 

285). Resuma brevemente as crenças dos 

Epicureus e dos Estóicos. Leia o comentário 

no Manual do Aluno do Instituto sobre Atos 

17:15–34, “Por Que Razão Paulo Visitou a 

Cidade de Atenas?” (p. 286). Depois escreva 

suas respostas para as seguintes perguntas: 

 Quais deuses os Atenienses conheciam e 

quais não conheciam? 

 Como 2 Néfi 9:28–29 e Colossenses 2:8 se 

relacionam com a prática dos Atenienses? 

 Que falsos deuses o povo adora hoje que 

faz com que esqueçam do Deus vivo e 

verdadeiro? 

c. Estude Atos 17:26–27; Deuteronômio 32:8; o 

comentário do Manual do Aluno do Instituto 

sobre Atos 17:26, “Paulo Estava Ensinando  a 

Respeito da Existência Pré-mortal ao Falar dos 

“Tempos Já Dantes Ordenados”?” (p. 286).  A 

maioria do mundo cristão não acredita numa 

vida pré-mortal. Escreva um parágrafo 

apoiando o princípio da vida pré-mortal 

conforme ensinado nestes versículos e nas 

palavras do Presidente Harold B. Lee (1899–

1973). 

d. Leia Atos 17:28–29; Romanos 8:16–17. 

Escreva dois ou três parágrafos sobre a 

doutrina ensinada nestes versículos e como nos 

ajudam a entender melhor a verdadeira 

natureza de Deus. Inclua por escrito uma 

explicação da diferença que faz entender que 

somos filhos de Deus e não apenas Sua 

criação. 

e. De acordo com Atos 17:32 registre como o 

povo  reagiu aos ensinamentos de Paulo sobre 

a Ressurreição.Escreva um parágrafo usando 

outras escrituras do Guia de Estudo que 

apóiem a doutrina da Ressurreição. 
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Lição 3 
Atos 19–20; 1 Coríntios 1–3;  

1 Tessalonicenses; 2 Tessalonicenses 

 As seguintes designações incluem várias atividades de 

aprendizado tais como perguntas, listas, dissertações, 

gráficos, comparações, contrastes e pesquisas. Para 

receber crédito por essa lição, você precisa completar o 

número de designações indicadas abaixo e enviá-las ao 

seu instrutor ou administrador do S&I. Você pode 

enviar o seu trabalho eletronicamente ou em papel, 

escrito à mão ou impresso.  

Cada lição deve tomar aproximadamente 60-90 

minutos para ser completada, a mesma quantidade de 

tempo que você despenderia tipicamente em uma 

classe semanal do Instituto. Visto que a leitura do 

bloco de escrituras relacionado no cabeçalho da lição é 

esperada de todos os alunos do Instituto antes da aula, 

o tempo estimado para cada designação não inclui o 

tempo que você precisa para ler o bloco de escritura. 

Complete quatro dentre as seguintes designações: 

1. Atos 19–20. Autoridade Apropriada e 
Ministrar às Pessoas 

Estude Atos 19:1–12; 20:7–12 e escreva cinco 

ordenanças do sacerdócio realizadas por Paulo. 

Responda, por escrito, as seguintes perguntas: 

 Que fez Paulo pelos Santos de Corinto 

para corrigir o que não havia sido feito da 

maneira correta na primeira vez? 

 Como isso ajuda a responder as perguntas 

que muitos não membros têm sobre a 

necessidade de ser batizado quando eles já 

foram batizados? 

 De que modo Paulo concedeu o dom do 

Espírito Santo? 

 Em que dia da semana os Santos se 

reuniam para partir o pão? Que evidência 

há em João 20:1, 19 da razão pela qual o 

dia do Senhor havia sido alterado? 

2. 1 Tessalonicenses 1-2; 2 Tessalonicenses 
1; 3. Conselho para os Missionários 

Um missionário(a) compartilha sua mensagem 

com ações bem como com palavras. Leia 

1 Tessalonicenses 1:1–6; 2:1–13; 2 

Tessalonicenses 1:11–12; 3:7–9 e faça uma lista 

das ações de Paulo que complementam seus 

ensinamentos. Escreva um parágrafo explicando o 

que os missionários podem fazer em nossos dias 

para agir e ensinar com devoção. Qual seria uma 

maneira pela qual você poderia aplicar melhor 

esses princípios em sua vida? 

3. 1 Tessalonicenses 3-5; 2 Tessalonicenses 
3:1-6, 11. Conselho aos Membros 

a. Leia 1 Tessalonicenses 3:12–13; 4:1–12;  

5:1–22; 2 Tessalonicenses 3:1–6, 11. Depois, 

faça uma lista dos atributos que Paulo 

aconselhou os membros a desenvolverem. 

b. Escolha três atributos de sua lista e faça um 

planejamento de como você deseja progredir 

em cada área. 

4. 1 Tessalonicenses 4. A Ressurreição 

Estude 1 Tessalonicenses 4:14–17 (assegure-se de 

olhar as mudanças da TJS nas notas de roda-pé); 

Doutrina e Convênios 88:96–102; 45:54 e 

responda, por escrito, as seguintes questões: 

 Quem se “levantará primeiro” para 

encontrar com o Senhor? 

 Quem, além dos justos que já morreram, 

será levado a encontrar com o Senhor? 

 A que lugar eles serão arrebatados? 

 Como os Santos justos participarão na 

Segunda Vinda? 

 Quem será ressuscitado na Segunda 

Vinda? 

 Como as mudanças da Tradução de Joseph 

Smith em 1 Tessalonicenses 4:15, 17 

esclarecem o que Paulo ensinou a respeito 

de quem estaria vivo quando Cristo 

voltasse? 

 Quem não sobreviverá na Segunda Vinda? 

 Quando eles serão ressuscitados? 

5. 2 Tessalonicenses 2:1–3. Apostasia e a 
Segunda Vinda 

Leia 2 Tessalonicenses 2:1–3; Amós 8:11–12; 

Efésios 2:19–20; Mateus 24:9–12, 24; 1 Timóteo 

4:1–3; comentário no Manual do Aluno do 

Instituto sobre 2 Tessalonicenses 2:3, “Qual é a 

„Apostasia‟ Que Deve Ocorrer Antes da Segunda 

Vinda?” (p. 298). Então, baseando-se nessas 

fontes, escreva um relatório sobre a Apostasia. 
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Conclua seu relatório com uma explicação do por 

que o princípio da Apostasia é tão importante para 

a Igreja restaurada. Inclua esclarecimentos 

adicionais que vêm das mudanças da TJS para 

2 Tessalonicenses 2:1–3. 

6. 1 Coríntios 1–2. A Sabedoria do Mundo 
versus a Sabedoria de Deus 

a. Leia 1 Coríntios 1:9–13. Descreva, por escrito, 

o problema que Paulo reconheceu nos 

membros da Igreja em Corinto. 

b. Estude 1 Coríntios 1:17; 2:1-16. Descreva, por 

escrito, como Paulo disse que seus 

ensinamentos diferiam dos ensinamentos dos 

Judeus e Gregos. 

c. Leia no Manual do Aluno do Instituto no 

comentário sobre 1 Coríntios 1:26–31, “Deus 

Escolheu as Coisas Fracas Deste Mundo Para 

Confundir as Fortes” (p. 307); 1 Coríntios 2:1–

8, “A Minha Palavra e a Minha Pregação, Não 

Consistiram em Palavras Persuasivas de 

Sabedoria Humana” (p. 307-308). Escreva 

várias razões pelas quais o estilo de ensino de 

Paulo era preferível ao dos Judeus e Gregos de 

seus dias. 

d. Escolha três métodos de ensino de Paulo em 

1 Coríntios 1–2 e descreva, por escrito, como 

você pode melhor utilizá-los em suas próprias 

oportunidades de ensino, tais como em seu 

chamado ou como um mestre familiar ou 

professora visitante. 

7. 1 Coríntios 3:1–17. “Vós sois o Templo de 
Deus” 

a. Leia 1 Coríntios 3:1–11. Faça uma lista dos 

princípios destes versículos que o ajudarão a 

ser um melhor professor do evangelho. Qual 

poderia ser o perigo em ensinar doutrinas mais 

avançadas antes das doutrinas básicas? Escreva 

alguns princípios que seriam úteis na 

edificação do Reino de Deus. Como os 

princípios de João 7:16 se aplicam a estes 

versículos? 

b. Em 1 Coríntios 3:16–17 Paulo ensinou aos 

Santos que a Igreja é o “templo de Deus” onde 

o Espírito pode ser encontrado. Faça uma lista 

das maneiras pelas quais você tem sentido o 

Espírito do Senhor na Igreja. O que você 

poderia fazer em preparação para o Dia do 

Senhor a fim de sentir mais frequentemente o 

Espírito em suas reuniões?
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Lição 4 
1 Coríntios 4–16 

As seguintes designações incluem várias atividades de 

aprendizado tais como perguntas, listas, dissertações, 

gráficos, comparações, contrastes e pesquisas. Para 

receber crédito por essa lição, você precisa completar o 

número de designações indicadas abaixo e enviá-las ao 

seu instrutor ou administrador do S&I. Você pode 

enviar o seu trabalho eletronicamente ou em papel, 

escrito à mão ou impresso. 

 

Cada lição deve tomar aproximadamente 60-90 

minutos para ser completada, a mesma quantidade de 

tempo que você despenderia tipicamente em uma 

classe semanal do Instituto. Visto que a leitura do 

bloco de escrituras relacionado no cabeçalho da lição é 

esperada de todos os alunos do Instituto antes da aula, 

o tempo estimado para cada designação não inclui o 

tempo que você precisa para ler o bloco de escritura.  

 

Complete a designação 9 e mais duas à sua escolha: 

1. 1 Coríntios 4:2, 9–17; 8:9–13. O Impacto 
do Exemplo 

Escreva o que é requerido dos servos do Senhor de 

acordo com 1 Coríntios 4:2. Leia 1 Coríntios 4:9-

17 e identifique o grupo especificamente 

selecionado para servir de exemplo. Como ser um 

bom exemplo se aplica a mais pessoas além desse 

grupo? Leia Alma 39:11–12 e explique por que 

não é suficiente apenas saber o que é certo. Leia 

3 Néfi 8:1 e descreva que poder adicional é dado 

àqueles que vivem de acordo com o que sabem. 

2. 1 Coríntios 5. Evitando o Pecado 

a.    Leia o comentário interpretativo do Manual do 

Aluno do Instituto sobre Coríntios 5:1, 11, 

“Paulo Usava a Palavra Fornicação Com o 

Mesmo Sentido que Usamos Atualmente?” 

(p. 311). Escreva algumas frases comparando a 

condição moral de Corinto antigo com a 

condição moral de nossos dias. 

b. Leia 1 Coríntios 5:7-13. Descreva, por escrito, 

o que Paulo sugeriu que os Santos fizessem 

para estarem protegidos contra o pecado. 

Como os ensinamentos do Salvador em 

Mateus 5:29-30 se aplicam a estes princípios? 

3. 1 Coríntios 6:6–20. Verdadeiros Santos 

a. Ao ler 1 Coríntios 6:6–12, faça uma lista de 

pelo menos 10 pecados que Paulo condenou. 

Leia Isaías 5:20 e identifique contra o que 

Isaías advertiu. Da lista de pecados que você 

escreveu, faça uma segunda lista daqueles 

pecados que alguns grupos não consideram 

mais ser um pecado hoje em dia. O que Paulo 

nos aconselhou a fazer para vencer estes 

pecados? 

b. Leia 1 Coríntios 6:15–20. Descreva, por 

escrito, o que Paulo ensinou sobre nossos 

corpos. Escreva um parágrafo explicando 

como a crença de que seu corpo é sagrado 

afeta o que ingere, como usa seu corpo, como 

se veste e como vê o uso de tatuagens e 

piercings. 

4. 1 Coríntios 7; 11:11. Missionários e 
Casamento 

a. Leia o comentário interpretativo do Manual do 

Aluno do Instituto sobre Coríntios 7:25–40, “A 

opinião de Paulo Concernente ao Casamento 

Vista à Luz da Versão Inspirada” (p. 313). 

Depois leia o parágrafo que sumariza 

1 Coríntios 7 e escreva uma frase identificando 

sobre o quê Paulo está falando. Leia 

1 Coríntios 7:1–16; Doutrina e Convênios 4:2, 

4. Escreva uma comparação entre o porquê 

Paulo não queria que os missionários fossem 

casados e os princípios ensinados em Doutrina 

e Convênios 4:2, 4. Depois explique por 

escrito como os ensinamentos de Paulo podem 

até ser aplicados a um(a) namorado(a) que 

espera um missionário de tempo integral. O 

que Paulo ensinou que poderia ajudar os 

missionários a encorajarem alguém que está 

interessado em se unir à Igreja, mas está 

hesitante porque seu cônjuge não tem 

interesse? 

b. Leia 1 Coríntios 7:7–8 e o último parágrafo do 

comentário interpretativo do Manual do Aluno 

do Instituto sobre 1 Coríntios 7:7, “O Apóstolo 

Paulo era Casado?” (p. 312-313). Algumas 

pessoas consideram o celibato superior ao 

casamento e usam Paulo para justificar suas 

falsas idéias. Explique por escrito o que o 

Presidente Spencer W. Kimball (1895–1985) 

ensinou na referência acima que ajuda a 

entender melhor estes versículos. Depois leia 

1 Coríntios 7:3; 11:11; Efésios 5:21–33; 

Colossenses 3:18–21; 1 Timóteo 3:2; e o 
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restante do comentário interpretativo do 

Manual do Aluno do Instituto sobre 

1 Coríntios 7:7, “O Apóstolo Paulo Era 

Casado?” (p. 312). Pelas referências que 

acabou de ler, escreva um ou dois parágrafos 

sobre o que Paulo escreveu que promove o 

casamento. 

5. 1 Coríntios 9. Ser Uma Influência para o 
Bem na Vida de Outros 

Leia 1 Coríntios 9:1, 16, 20–23 e o comentário 

interpretativo do Manual do Aluno do Instituto 

sobre 1 Coríntios 9:22, “Fiz-me Tudo Para Todos” 

(p. 314). Explique brevemente por escrito que 

posição Paulo tinha na Igreja e qual era sua 

responsabilidade. Descreva o que Paulo ensinou 

nestes versículos que pode ser uma ferramenta 

eficaz em se tornar verdadeiramente influente  em 

persuadir outros para o bem ou a conhecerem a 

verdade. 

6. 1 Coríntios 10. Como Cristo Nos Ajuda a 
Vencer o Pecado 

Leia 1 Coríntios 10:1–14. Descreva por escrito 

várias maneiras pelas quais Jesus Cristo é como 

uma “Rocha” (veja no Guia Para Estudo das 

Escrituras, “Rocha”, p.184).  Considere os muitos 

pecados que Paulo enumerou e os muitos pecados 

no mundo de hoje, e explique por que a promessa 

no versículo 13 é tão reconfortante. Por que Paulo 

descreve Cristo como uma “Rocha” nos mesmos 

versículos em que ele declara esta promessa no 

versículo 13? Como Alma 13:28 amplia nossa 

compreensão do que Paulo ensinou em Coríntios 

10:13? 

7. 1 Coríntios 10–11. O Sacramento 

Estude 1 Coríntios 10:16–21; 11:20–29 e compare 

com 3 Néfi 18:6–11, 28–29. Depois, responda por 

escrito os seguintes itens: 

 Leia Lucas 22:19 e identifique a 

importante palavra que Lucas usou para 

descrever o sacramento a qual Néfi 

também usou porém Paulo não usou. 

 Qual é a diferença entre o que é ensinado 

em 1 Coríntios 11:27–29 e 3 Néfi 18:28–

29 com respeito ao conselho de quando 

não tomar o sacramento? 

 O que Paulo ensinou que explica o porquê 

não devemos tomar o sacramento 

indignamente? 

 O que pode fazer para tornar o sacramento 

uma experiência mais significativa em sua 

vida, tanto nos domingos como durante a 

semana? 

8. 1 Coríntios 12–14. Dons do Espírito 

Ao estudar 1 Coríntios 12–14, responda por escrito 

os sequintes itens: 

 O que é ensinado à respeito dos membros 

em 1 Coríntios 12:13–22 e Doutrina e 

Convênios 84:109–110 que poderia ajudar 

aqueles que se sentem insignificantes em 

seu chamado? 

 De todos os dons espirituais mencionados 

por Paulo, qual ele identificou como o 

“mais excelente”? 

 Desenhe duas colunas. Intitule uma de: “A 

Caridade É,” e a outra “A Caridade Não 

É”. Ao ler 1 Coríntios 13:1–8, 13, anote 

frases das escrituras na coluna apropriada. 

 Identifique qualquer atributo da caridade 

que você acha que precisa desenvolver 

melhor. Desenvolva um plano para 

melhorar nessa área. Que partes de Morôni 

7:45–48 podem ser incluídas em seu 

plano? 

 Faça um resumo do que é ensinado sobre 

falar em línguas, em 1 Coríntios 14 e no 

comentário interpretativo do Manual do 

Aluno do Instituto sobre Coríntios 14:26–

40, “Quais São Alguns Fatos Que 

Devemos Saber Com Referência a Falar 

em Línguas?” (p. 322). 

9. 1 Coríntios 15. A Ressurreição 

Existem várias doutrinas sobre a Ressurreição 

ensinadas em 1 Coríntios 15 que são mal 

interpretadas ou completamente ausentes em 

muitas outras igrejas Cristãs. Leia 1 Coríntios 15 e 

responda por escrito às seguintes perguntas: 

 Quem foi as “primícias dos que dormem” 

e o que essa frase significa? 

 Quem são mencionados nesses versículos 

como sendo testemunhas da Ressurreição 

do Senhor? 

 De acordo com Mateus 27:52 quem mais 

ressuscitou? 

 De acordo com os ensinamentos de Paulo 

nestes versículos, quem mais irá 

ressuscitar? 

 Alguns dos Coríntios não acreditavam na 

Ressurreição. O que Paulo usou como 

prova da ressurreição, que era uma prática 

comum na época, mas que hoje é 
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completamente inexistente no mundo 

Cristão fora do evangelho restaurado? 

 O que Paulo ensina sobre as diferenças nos 

corpos ressurretos? 

 Como saber disto ajuda a explicar sobre a 

justiça e misericórdia de Deus? 

 Que entendimento adicional você adquire 

sobre o reino celestial com Doutrina e 

Convênios 131:1–4? 

 O que 2 Néfi 9:6–9 diz que aconteceria 

com todos nós caso não houvesse 

ressurreição? 

 Que palavras em 2 Néfi 9:10–13 

descrevem os sentimentos de gratidão pela 

ressurreição? 
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Lição 5 
2 Coríntios; Gálatas

As seguintes designações incluem várias atividades de 

aprendizado tais como perguntas, listas, dissertações, 

gráficos, comparações, contrastes e pesquisas. Para 

receber crédito por essa lição, você precisa completar o 

número de designações indicadas abaixo e enviá-las ao 

seu instrutor ou administrador do S&I. Você pode 

enviar o seu trabalho eletronicamente ou em papel, 

escrito à mão ou impresso. 

Cada lição deve tomar aproximadamente 60-90 

minutos para ser completada, a mesma quantidade de 

tempo que você despenderia tipicamente em uma 

classe semanal do Instituto. Visto que a leitura do 

bloco de escrituras relacionado no cabeçalho da lição é 

esperada de todos os alunos do Instituto antes da aula, 

o tempo estimado para cada designação não inclui o 

tempo que você precisa para ler o bloco de escritura. 

Complete as designações 1, 7, e duas outras de sua 

sua escolha: 

1. 2 Coríntios 1; 4; 11–12. Deus nos 
Conforta das Tribulações 

a. Leia 2 Coríntios 1:3–5; 4:5–17; Hebreus 12:6–

7. Escreva por que Paulo e Timóteo 

conseguiram evitar o desespero apesar de 

estarem atribulados, perplexos, perseguidos e 

abatidos. 

b. Explique por escrito como os ensinamentos em 

2 Coríntios 4:17–18 podem ajudar-lhe durante 

suas tribulações (veja D&C 121:7–8). 

c. Leia 2 Coríntios 11:24–31; 12:7; o comentário 

do Manual do Aluno do Instituto sobre 

2 Coríntios 11:24, “Como Eram os Açoites 

Usados Pelos Judeus?” (p. 329) o comentário 

sobre 2 Coríntios 12:7–9, “Foi-me Dado Um 

Espinho na Carne” (p.330). Em um ou dois 

parágrafos, faça uma lista das semelhanças que 

você conhece entre a vida de Paulo e a vida do 

Profeta Joseph Smith conforme descrito em 

Doutrina e Convênios 127:2. 

d. Leia 2 Coríntios 12:7–10; Jacó 4:7; Ester 

12:27; Bible Dictionary, “Grace” (p. 697)     

(Guia de Estudo das Escrituras “Graça”, 

(p.93). Escreva um parágrafo detalhando o 

papel que a graça exerce ao sobrepujarmos 

nossas tribulações. 

e. Escreva algumas frases sobre como o Senhor 

respondeu as orações de Paulo em 2 Coríntios  

12:7–10. Leia Mosias 24:13–15 e descreva por 

escrito o que o Senhor fez para abençoar as 

vidas das pessoas que passavam por grandes 

tribulações sem retirar suas tribulações. Como 

essa experiência poderia ajudar-lhe ao buscar a 

ajuda do Senhor em seus momentos de 

tribulação? 

2. 2 Coríntios 2:1–11. Perdão 

Estude 2 Coríntios 2:1–11; Mateus 6:14–15; 

Doutrina e Convênios 64:9–10. Depois responda as 

seguintes perguntas: 

 O que o povo de Corinto foi comandado a 

fazer “se alguém [o] contristou”? 

 Que bênçãos nós vemos se perdoamos? 

 Qual é o perigo de falhar ao perdoar? 

3. 2 Coríntios 3:1–3. Escrita “Nas Tábuas de 
Carne do Coração” 

Além de 2 Coríntios 3:1–3, leia Mosias 12:27; 

13:11; Jeremias 31:33; 1 Néfi 19:23. Explique por 

escrito suas respostas para as seguintes perguntas: 

 O que significa ter uma doutrina ou um 

mandamento escrito “nas tábuas de carne 

do coração”? 

 Como os outros vêem o que está escrito 

em seu coração? 

 Segundo João 7:17 e Morôni 7:48, quais 

são as duas maneiras de ter um 

mandamento ou doutrina da Igreja escritos 

nas tábuas de carne do seu coração? 

 Qual doutrina está escrita nas tábuas de 

carne do seu coração? O que fez para que 

chegasse lá? 

4. 2 Coríntios 3–7; 12. Use o Espírito para 
Vir ao Senhor 

a. Leia 2 Coríntios 3:6. Complete esta frase: “O 

espírito dá ______________.” Sabendo o que 

o Espírito nos dá, descreva por escrito de onde 

a morte vem (veja Romanos 6:23). O que, 

então, é necessário para trazer o Espírito para 

as nossas vidas? 

b. Escreva uma ou duas frases sobre como aplicar 

o que é ensinado, em cada uma das seguintes 


